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Lehensfreude in Gemeinschaft

Abwechslung ist keine Frage des Alters

In der ProCurand Seniorenresidenz erleben Senioren Le-

bensfreude in Gemeinschaft.

Lichterfelde (e.b.). Ein ver-
breitetes Vorurteil meint, élte-
re Menschen seien oft einsam
und es gibe zu wenig Ange-
bote. Das konnen die Bewoh-
ner der ProCurand Senioren-
residenz Eberswalde nicht be-
stitigen.

Hier gibt es jeden Tag Ab-
wechslung, nicht nur wegen
Rommee- und anderen Spiel-
treffs. Zum Beispicl: Montags
hort manimmer {rohliches La-
chen, wenn das Gedéichtnis-
training stattfindet. Die lo-
ckere Runde sucht noch im-
mer Teilnchmer, ,,dann wird ¢s
noch lustiger*. sagteine Dame
schmunzelnd. Auch die Sitz-
gymnastik am Freitag hat Giis-
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te. Manch neuer Bewohner hat
so das Haus kennen gelernt.
Was die Bewohner schitzen,
sind Aufziige und Handldu-
fe und vor allem die Sicher-
heit, die mitdem Notrufsystem
und seniorengerechter Aus-
stattung gewihrleistet ist. Sie
mogenihr Zuhause, weil es hell
und ruhig ist. Zum modernen
Wohnen gehort hier Service,
zum Beispiel Wohnungsputz
und Fensterreinigung. Das ge-
meinsame Mittagessen fordert
die Gemeinschaft ebenso wie
dic Kaffeerunden und schéne
Feste. ,,Zum Pfingstfest hat
Herr Schmerschneider wun-
dervolle Lieder vorgetragen.
Einfach traumhaft™, erzihlt

cine Dame. Der Seniorenclub |
aus Lichterfelde nimmt auch |
den angebotenen Veranstal-
tungen, wie Sport, Bingo und
Spiclnachmittage mit Kaffee
und Kuchen gerne teil.
Endlichistdas Wetter wirmer,
jetzt trifft man sich wiederim |
Garten, wo die Blumen und
Striaucher blihen. Hier wird
der nichste Ausflug geplant,
oder einfach der Friihling ge-
nossen. Und Mohrchen, der
zauberhafte Kater, hat eben- |
falls Frithlingsgefithle: Er
wiirde sich iiber eine Katzen-
freundin im Haus sehr freuen.
Auch eine Freundschaft mit
Hund oder Hiindin schlieft
Mohrchen nicht aus. Besu-
cher und Interessenten sind‘
herzlich eingeladen und kon-
nen mitwirken bzw. haben die
Maglichkeit, das Angebot des
kostenloses Probewohnens in
einerhierfiireinrichteten Gis-
tewohnung anzunchmen, so-
dass sie sich selbst ein Bild
machen kdnnen.

Die ProCurand Seniorenresi-
denz Eberswaldein Lichterfel-
debietetneben den,.46 Service
Wohnungen®* auch die Kurz-
bzw. Langzeitpflege an.
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