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Warum nicht schon friiher?

Pro Curand

richtet

Lichterfelde (e.b.). Jahrelang wer-

striiubte ich mich, in cine Ein-
richtung zu gehen, mit dem
Gedanken mein Zuhause auf-
zugeben und in das Betreute
Wohnen zu zichen.

In meiner Wohnung war ich
oft allein, zwar in meiner be-
kannten Umgebung, aberdoch
allein.

Die wenigen Telefonate und
der Fernscher ersctzten mir
nicht meine Lebensfreude.
Viel mehr bemerkte ich, dass
mein Zeitgeflihl und mein Ver-
stand nachliefen.

Wie der Zufall so wollte, las
ich eine kleine Zeitungsan-
Zeige von der Seniorenresi-
denz in Lichterfelde, welche
den Tag der offenen Tir fei-
erte. Da beschloss ich mit Hil-
fe meiner Nichte, diese Einla-
dung wahr zu nehmen.

Zu meiner Uberraschung war
ich sehr angenehm dberrascht
iiber das Betreute Wohnen.
Hier hat man sein eigenes Ap-
partement mit einer kleinen
Kichenzeile sowie einem Bad.
Das Apartment von 35 gm mit
einer Notrufanlage kann nach
Belieben des Mieters einge-

den.

Das  gan-
ze mit e~ ST
ner Pauscha- &
le von Ener-
gickosten,
Mittagessen,
wichentliche
Grundreini-
gung, 2 x pro
Jahr Fenster-
putzen sowie
Veranstal-
tungen, Aus-
fliige und Ein-
kaufsfahr-
ten sind mit
790,02 € ein-
berechnet.
Ich wollte es
kaum glauben. Nachdem ich
¢ine alte Bekannte, die dort
lebt, wieder traf, beschloss
ich: Das ist das, was du eigent-
lich willst,

Mun nach einem halben Jahr
bedauere ich es, diese Ein-
richtung nicht friiher gekannt
zu haben. Heute habe ich fiir
noch nicht einmal mehr Geld
cinen Lebensabend, den ich

mir wiinsche, keine Einsam-
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Gratulation zum Jubilium: René Hoffmann von Hoffmann & Ewert gratu-
lierte der Seniorenresidenz zu ihrem Jubilium,

keit, sondern Gemeinsambkeit,
Unterhaltung und Freude.
Und das Beste daran ist, dass
die Einrichtung auch gleich-
zeitig liber ein Seniorenheim
verfiigt.

Das heilt, dass ich nicht mehr
Umzichen muss und eine Be-
giehungsebene zu meinen Mit-
menschen und dem Personal
aufbauen kann.

Daher beschlossich diese Zei-
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len an alle Menschen zu rich-
ten, dass auch sic mehr Mut
haben sollten und dass man
auch trotz des Alters noch Ge-
borgenheit und Lebensfreude
finden kann.
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